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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении школьного социального проекта 

"Перемена! Перемена!" 

Цель 

Создание благоприятных условий для отдыха школьников на переменах на 

основе использования здоровье сберегающих технологий. 

Задачи 

- предоставление возможности участникам проекта реализовать свой 

творческий потенциал, проявить личные качества, навыки, знания, умения; 

- научить детей организованно проводить свободное время на переменах; 

- подвижные перемены - оздоровление и профилактика заболеваний, 

которые направлены на преодоление утомления; 

- формирование положительного отношения к занятиям. При смене 

деятельности у детей поднимается настроение; 

- снижение зрительного напряжения. 

Условия участия в проекте 

В проекте принимают участие учащиеся 1-11 классов 

общеобразовательного учреждения, под руководством классного руководителя. 

Руководитель проекта 

 Классный руководитель  5а класса Абдулкадырова С.А. 

Порядок проведения проекта 

Проект проводится с конца февраля по май.   


