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Информационная карта 

 

Полное наименование 

программы 

Программа дополнительного  образования« Сувенир» 

Год  разработки программы 2020г.    (Дополнено и переработано в 2024г) 

Рецензенты    ГКУ ДО РД « РЦДО»  Гимбатов  С.С.. 

Директор ГКОУ РД « СОГ Ахвахского района» Алиев Х.Х. 

Фамилия имя отчество  автора Расулова Сидрат Нухбековна 

Должность автора педагог дополнительного образования, образование –высшее 

Адрес эл почты или   телефон 89285870996 

География ГКОУ   РД « СОГ Ахвахского района» 

Целевые группы  Уч-ся  3-8 кл-  8-13  лет;     1 гр  -  15 ч   ;  2 гр- 12-15ч   

Режим занятий 1-й обучения -144 ч-2 раза по   2ч в неделю 

2-й обучения -216 ч-3 раза по  2ч  в неделю 

Направленность  программы  художественно- эстетическая 

Вид образовательной 

деятельности 

декоративно-прикладное творчество 

Срок реализации 2 года 

Вид программы модифицированная 

Краткая аннотация 

программы 

Программа  « Сувенир»  разработана на основе  учебно-

методической литературы : 

Т.Б. Сержантовой « Оригами .Базовые формы» ; 

С.Ю.Афонькин «Легенда  о звездах и цветах»; 

И.А.Струева   « Плетение»; 

Е.А.Афанасьев « Экология не знает границ» 

 Основная идея  программы   познакомить  обучающихся с 

различными  декоративно- прикладными техниками –  

оригами, квиллинг, плетение через знакомство с экологией.  

Методические приложения к 

программе 

1. тестовые задания; 
2.  Инструктаж по технике безопасности 
3. Правила техники безопасности при работе с ножницами, 

режущим инструментом, кистью, карандашом 
4. Диагностика «Овладение основными знаниями и умениями в 

работе 
5. Мониторинг эффективности программы 
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Программа дополнительного  образования « Сувенир» 

 

«Никогда не знаешь, на что ты способен,  
пока не попробуешь». 

 Джеймс Олдридж.   

Пояснительная записка                                                                               

  Среди многообразия видов творческой деятельности дополнительное  

образование занимает одно из ведущих положений. Этот вид деятельности связан с 

духовно- нравственной стороной жизни человека, в ней находят своё отражение 

особенности восприятия человеком окружающего мира, его внутреннего «я».  

Одним из   видов дополнительного образования является  декоративно-

прикладное творчество.  

 Педагогически правильно с малых лет пробудить в детях желание самостоятельно, 

своими руками сделать что- нибудь красивое и необычное в подарок родителям, 

своим друзьям к празднику или ко дню рождению   Изготовление сувенира – это 

возможность выразить свое « Я» в явной адресной форме. 

Возникает вопрос, на каких образцах учить детей творчеству. Обращение к  

исскуству оригами, квилинга, плетения (к работе с бумагой) помогает решить эту 

проблему.  

Направленность.Модифицированная рабочая  программа дополнительного  

образования « Сувенир» имеет художественно – эстетическую направленность. 

Актуальность программы .Духовно - нравственное воспитание – самая основная 

проблема современного общества. Проблему  как    «строить внутренний мир 

человека» решать через привитие навыков  правильного отношения  к   природе,  

через развитие творческих способностей  каждого. 

Новизной данной программы является  тесное переплетение нескольких областей 

интересов. В первую очередь, развитие творческих способностей ,путем 

знакомства с разными техниками в работе с бумагой, а также   связь с экологией , 

природой родного края и, конечно,  же,  на основе умениий и знаний  

приобретаемых в процессе реализации программы  ребенок укрепляет свою 

социальность, принадлежность к  традициям , обычаям семьи ,школы , своей малой 

родины. Программа является вариативной, допускает некоторые изменения в 

содержании занятий, форме их проведения. Программа ориентирована на 

приобретение учащимися начального профессионального  образования в области 

декоративно-прикладного творчества. 

 Отличительная особенность  данной программы -   показывая красоту 

природы, научить создавать красоту, создавая красоту радовать окружающих.  

  Педагогическая целесообразность дополнительной образовательной программы 

заключается в создании особой развивающей среды для выявления и развития 

общих и творческих способностей каждого обучающегося, что может 
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способствовать не только его приобщению к творчеству,   но и раскрытию лучших 

человеческих качеств.   

Цель программы:        

-способствовать развитию индивидуальности, ее творческих, эстетических 

художественных способностей  .    

Задачи программы: 

             Обучающие:  

-обучить различным техникам  работы с бумагой (оригами, плетение,квилинг )  

путем  знакомства с окружающей природой;   

-познакомить детей с миром сувениров; 

 -формировать умения следовать устным инструкциям, читать и   зарисовывать 

схемы; 

Развивающие: 

-развить творческое воображение, познавательные возможности детей; 

-привить детям основы этики поведения , в том числе в ситуациях принятия и  

дарения подарков; 

-организовать участие детей в выставках , конкурсах детского творчества  

-расширять кругозор детей, повышать интерес к культуре  (Япония, Китай); 

Воспитательные:   

-воспитывать дружеские взаимоотношения, потребность в анализе и 

самоанализе, умение работать в коллективе.                                                                         

-воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, ответственность,  

целеустремлённость, инициативность, уважение к мастерству;  

- привить любовь к природе, желание о ней заботиться; 

- научить экономному и разумному использованию бумаги;  

-экологическое воспитание обучающихся. 

 

Большое достоинство  в работе с бумагой  – его доступность. В каждом доме 

найдется бумага, недорогой и самый обычный материал. Этот материал безопасен, 

его не страшно испортить. Кроме того, складывая фигурки животных, 

одновременно  можно  рассказывать об их среде обитания, питании, внешнем виде, 

расширяя эрудицию ребенка, поэтому необходимо использовать столь успешное 

средство и для экологического воспитания. 

      Окружающая природа – непосредственный источник, из которого дети черпают 

свои первые впечатления. Ребенок впервые сталкивается с миром зверей, птиц, 

насекомых и растений. Он с удивлением и интересом рассматривает жука и 

бабочку, следит за стремительным полетом птицы и распускающейся веточкой, а 

затем с творческим азартом воплощает, увиденное с помощью бумаги, тем самым 

закрепляя теоретические знания. 
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Адресаты. Программа затрагивает 2 этапа возрастной периодизации обучающихся: 

младший школьный возраст (9-11 лет) и  младший подростковый (12-14лет) 

Младшие школьники.       

  Характерная особенность этого возраста — ярко выраженная эмоциональность 

восприятия. Они лучше запоминают все яркое, интересное, вызывающее 

эмоциональный отклик, и пытаются это воспроизвести своими руками. Оригами 

оказывает большое влияние на развитие ребенка, а в частности на развитие 

конструктивного мышления и воображения.  

  Особенности внимания:     сравнительно небольшая устойчивость, поэтому во 

время занятий необходимы небольшие паузы для отдыха. С этой целью на 

занятиях предусмотрен цикл физкультминуток и релаксирующих пауз.(Приложение   ) 

Дети еще не могут всесторонне обдумывать свои решения, принимают их 

торопливо, наспех, импульсивно. Поэтому педагог берет на себя роль наставника. 

В целом, так как в этом возрасте дети очень эмоциональны, то успешно 

происходит художественно-эстетическое развитие. 

 

Младшие подростки  (11-13лет ) 

   В этот период закладыкладываются нравственные качества .В этом возрасте  

происходит и смена ведущей деятельности.  В 13 лет подросток подвержен 

сильнейшим переживаниям, вызванным как чувством наступающей взрослости и 

формированием образа “Я”, так и идентификацией с образом пола,  желание иметь 

свою точку зрения, всё взвесить и осмыслить, потребность в раздумьях о себе и 

окружающих. Пытаясь утвердиться в новой социальной позиции, подросток 

старается выйти за рамки ученических дел в другую сферу, имеющую социальную 

значимость. 

   Занятия в объединении   являются для подростка той сферой, где он может 

реализовать свои возросшие  потребности, стремление к самостоятельности.  

Занятия по программе проводятся в группе обучающихся по 12-15 человек. В 

детское творческое объединение « Сувенир» принимаются все желающие дети 

школьного возраста  без какого-либо отбора и конкурса. 

Родители 
  Педагогическая обоснованность любой творческой деятельности, в том числе и 

декоративно-прикладного творчества, направлена на использование творческого 

потенциала не только педагога и обучающихся, но и их родителей. 

Интеграция между педагогом и родителями обучающихся достигается  при: 

• проведений   мастер-классов; 

• участий родителей в итоговом творческом конкурсе с привлечением их к оценке 

детских работ. 

 Такое сотрудничество «педагог-родитель», как показывает   многолетняя 

практика, является залогом успешного освоения обучающимися дополнительной 

образовательной программы. 
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Объем  и срок освоения программы  
Программа рассчитана на 2 года, объем программы -  1 год -144 ч ,  

2 год – 216  ч , количество недель-36,   форма обучения – очная.  

 Зимние каникулы: 28.12.2021 -09.01.2022; 

 Летние каникулы: с 01.06. 2021 г. по 31.08.2022; 

 

Режим занятий  групп: 
1-й год обучения: 2 занятия в неделю по  2 часа   (144  часа в год);     

2-й год обучения: 3 занятия в неделю по 2 часа    (216 часов в год).      

 Занятия проводятся    по 45 минут с перерывом  на 10 минут . 

 

Этапы реализации программы:   
 Первый этап (1-й год обучения)  

   Информационно-познавательный и деятельностный.  На этом этапе обучающиеся 

овладевают первоначальными знаниями, умениями по технике  оригами .  

 Второй этап (2-й год обучения) 

   Закрепления пройденного материала   по технике  оригами .    

   В  курс обучения  второго  года  включены  разделы   как модульное оригами , 

квиллинг, плетение. Так и темы по экологии. Темами для вдохновения, для 

создания поделок , изделий стала окружающая природа.   Программа расширена  

материалом о флоре и фауне  родного края .   

   Данная программа рассчитана на два учебных года, однако поставленные задачи 

предполагают дальнейшую непрерывную работу с теми же, либо с другими 

участниками  объединения (возможно более подробное изучение поставленных 

задач, введение новых практических мероприятий, новых проектов). 

Методы  обучения:  

- словесный,  

- практический,  

- показа,  

- наглядный (фотографии, видео, работы),  

- проблемно-поисковый,  

- контроля,  

- творческого проекта.  

 

Основными формами  организации образовательного процесса являются: 

 Групповая - ориентирует обучающихся на создание «творческих пар», 

которые выполняют более сложные работы.   

 Индивидуальная - предполагает самостоятельную работу обучающихся, 

оказание помощи и консультации каждому из них со стороны педагога.   

Данная организационная форма позволяет готовить обучающихся к участию 

в выставках и конкурсах. 

 Фронтальная  - предполагает подачу учебного материала всему коллективу 

обучающихся детей через беседу или лекцию. Фронтальная форма способна 

создать коллектив единомышленников, способных воспринимать 

информацию и работать творчески вместе. 
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 Программой предусмотрены следующие  виды   занятий:    

 -занятие – беседа,  

-интегрированное занятие,  

-нестандартная форма , 

-практическая работа,  

- занятие – выставка, 

 -занятие  – сказка,  игра,  

-занятие – защита проекта,  

- занятие – отчет, тестирование, эскскурсии . 

 Занятия основываются на развивающих методиках , например  Методика Марии 

Монтессори. 

 

В основе программы лежит основополагающий принцип личностно - 

ориентированного подхода к ребенку с учетом его способностей. В программе 

предусмотрены     участие детей в ярмарках, конкурсах, что является толчком к 

развитию их кругозора,  творческих способностей и формированию  духовно- 

нравственных качест  мира  ребенка.  

В рамках реализации программы «Одарённый ребёнок» предусматривается 

организацию работы с одарёнными детьми.   

  

Инструменты и материалы для занятий : 

Бумага, клей, краски, ножницы,резак,линейка,карандаш,инструкционные карты,   

демонстрирующие процесс складывания изделия, альбом для лучших работ, 

конверты для незаконченных работ  , белая бумага , цветная бумага тонкая, цветная 

бумага плотная,  двухсторонняя цветная бумага, газеты ,и др. 

 В программе предусмотрено проведение  различных  инструктажей  о технике 

безопасности  на  занятиях,   в том числе и при  работе с инструментами. 
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Содержание программы 

 

Содержание отражает опыт и интересы педагога-составителя 

программы с учетом потребностей и способностей  детей. Работа по данной 

программе предоставляет возможность детям в условиях  детского объединения 

«Сувенир»   в полной мере реализовать все свои творческие способности и в 

дальнейшем их использовать в повседневной жизни. 
Программа «Сувенир» призвана обеспечить выполнение следующих основных 

целей и задач: 
 развитие личности воспитанника, его творческих способностей, интереса к 

учению, формирование желания и умения учиться; 
 воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-

ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру; 
 освоение системы знаний, умений и навыков, опыта осуществления 

разнообразных видов деятельности; 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; 
 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка. 

 

                   1. Учебный   план    первого  года обучения 

№ Разделы 
Всего 

часов 

Из них 

теория практика 

1.  Вводное занятие.  Инструктаж по ТБ  2 2       - 

2  Виды  и свойства бумаги. 6 6       -      

3 Что такое оригами? Родина оригами- Япония. 16 6      10 

4.  Базовая форма «Треугольник». 8 4 4  

5  Базовая форма «Воздушный змей» 6 2 4 

6.  Базовая форма «Двойной треугольник» 14 4 10 

7  Базовая форма «Двойной квадрат» 22 6 16 

8.  Базовая форма «Конверт» 8 2 6  

9 Цветы к празднику.  6 2 4 

10  Базовая форма «Рыба» «Дверь» 18 2 16 

11  Оригамская сказка. 14 2 12 

12  Оригами проекты. 10 2 8 

13   Оригами на праздничном столе 6 2 4 

14    Выставка творческих достижений  6 2  4 

15   Итоговое занятие.   2   2 

 
Итого  144 44  100 
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  Содержание программы 

 (первый год обучения )         

 

Раздел  1. Введение.    
Беседа «Что такое оригами?» Знакомство с оригами. Рассказ об истории развития искусства 

оригами. 

Беседа по охране труда. Правила поведения на занятиях оригами. Правила пользования 

материалами и инструментами.  

Входная диагностика. Выявление уровня готовности обучающихся. 

Раздел  2.   Виды  и свойства бумаги.   
Презентация об истории бумаги .  

 Ее величество бумага. Виды  и свойства бумаги. 

 Раздел 3. Что такое оригами? Родина оригами- Япония .Понятие «базовые формы». 

Термины, принятые в оригами. Знакомство с условными знаками, принятыми в оригами и 

основными приемами складывания.  

Инструкционные карты, демонстрирующие процесс складывания.Значение оригами в жизни 

человека. 

Практика:  Складывание простейших базовых форм, принятых в оригами. 

 

Раздел 4.  Знакомство с базовой формой «Треугольник».   

 Тема 1: Базовая форма «Треугольник». 
 Теория : Знакомство с условными знаками, принятыми в оригами и основными приемами 

складывания.  . Инструкционные карты, демонстрирующие процесс складывания. Складывание 

изделий на основе простых базовых форм.. Изготовление квадрата из прямоугольного листа 

бумаги (два способа).  

 Практика:  Базовая форма «Треугольник». Изготовление   оригами :Лисенок и собачка.     

   

Тема 2: Базовая форма «Треугольник».  
Теория: Беседа о домашних животных. Загадки о животных. Животные    

 Практика :  Изделие « Котик и бычок». 

 

Тема 3: Базовая форма «Треугольник». 

Теория : Беседа о водном транспорте. Правила безопасного поведения на воде. Выставка яхт. 

 Практика :Изделия: «Яхта и пароход». 

     

Тема 4 :Базовая форма «Треугольник». Композиция «Кораблики в море». 
Теория : Беседа о путешествиях и путешественниках. Великие открытия. 

 Практика : Композиция «Кораблики в море».Инструкционные карты 

Раздел 5. Базовая форма «Воздушный змей».  

Тема 1  : Базовая форма «Воздушный змей». Курочка и петушок.  «Кролик и щенок».           
Теория : Сказка «Курочка и петушок». Сказочные животные. Характер животных и их вид. 

Практика :выполнения  изделия « Курочка и петушок» 

Тема 2 : Базовая форма «Воздушный змей». Композиция «Домашние птицы на лужайке». 

 Виды птиц. Домашняя дичь. Загадки и сказки о птицах. Народная мудрость о птице. 

 Тема 3:  Базовая форма «Воздушный змей». Ворона. 
 Виды птиц. Зимующие птицы. Ворона, как сказочный герой. Изготовление вороны из  бумаги. 

Сказочная птица. 

   Раздел 6 . Базовая форма «Двойной треугольник».  

Тема 1 :Базовая форма «Двойной треугольник». Открытка «Букет гвоздичек». 
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Теория : Виды букетов. Значение цветов. Язык цветов.Знаменитые оригамисты  

 Тема 2. Базовая форма «Двойной треугольник». Бутоны роз. Композиция «Букет роз». 
Теория : Сказки, загадки и пословицы о розах. Правила составления композиций из цветов. 

 Тема 3 :Базовая форма «Двойной треугольник». Подснежник. 
Теория : Сказка «12 месяцев». Сказка о подснежнике. Виды подснежников. 

Тема 4:Базовая форма «Двойной треугольник». Лилия. 
Теория : Лилия в мире цветов. Виды лилий. 

Тема  5:Базовая форма «Двойной квадрат». Творческая работа. Рыбка и бабочка.  
 

 Раздел 7.  Базовая форма «Двойной квадрат».  

Тема 1: Базовая форма «Двойной квадрат». Разноцвет. Тюльпаны. 
Теория : Составление композиции из разных цветов. 

Тема 2:  Базовая форма «Двойной квадрат». Головастик и жук. 

Теория :  Виды насекомых. Значение насекомых в жизни людей. 

 Тема 3:Базовая форма «Двойной квадрат». Жаба. 

Теория : Сказочные герои жабы. Виды лягушек и жаб. 

 Тема 4:Базовая форма «Конверт». Композиция «Островок в пруду». 
 Тема 5 : Творческая работа « Оригамская  сказка» 

 Тема 6: Фигурная аппликация « Коза» .Правила безопасной работы. 

  Темы:  « Тюльпан», «Корзинка»,  « Елочка в снегу» 

Раздел 8. Базовая форма «Конверт». Теория : Беседа о водном транспорте. Правила 

безопасного поведения на воде. Выставка яхт. Тема 1:Базовая форма «Конверт». Творческая 

работа.Теория : Самостоятельная творческая работа учащихся. 

Тема 2:  Базовая форма «Конверт». Пароход и подводная лодка. Яхта.    Беседа о водном 

транспорте. Правила безопасного поведения на воде. Виды военной техники. Особенности 

окраски военной техники.Тема 1 :Базовая форма «Конверт». Композиция «В море». 

  Раздел 9.   Цветы к празднику.       

Тема 1:Цветы к празднику. Творческая работа 

Теория : Складывание цветов на основе изученных базовых форм. Оформление композиций и 

поздравительных открыток.Многообразие цветов .Комнатные цветы. 

   Практика: Изготовление открыток сюрпризов для мам, бабушек, пап и дедушек. Составление 

и оформление поздравительных открыток. Проекты учащихся. 

  Раздел  10.Базовая форма «Рыба». Базовая форма «Дверь». 

Виды рыб и водорослей для аквариума . Аквариум.    Теория : Оформление 

аквариума.Загадки о рыбах. Интересные факты о  рыбах.Пресноводные рыбы. 

Проектная работа   « Аквариум» 

Изготовление из формы «Дверь» изделии пианино,   домика,автомобиль,поросенок, Лодка на 

изнанку. Речные композиции на основе простых базовых форм. Складывание лодок. Оформление 

композиций. Соревнования «Гонки на столе» 

Мини-проекты «Мой дом».Защита проектов. 

Раздел 11 . Оригамская сказка.10ч. 

Виды сказок. Как придумать и составить оригамскую сказку. Оригами сказки «Домик», «Четыре 

брата». 

 Проект «Сказка для братика». 

Раздел 12 . Оригами проекты. История возникновения почты. Виды конвертов. Почтовый 

голубь – символ мира. Места обитания голубей.Изделия для передачи информации. 



12 

 

Раздел 13 . Оригами на праздничном столе. 

Составление проектов оформления стола.Правила поведения в обществе. Правила сервировки 

стола. Виды салфеток. Защита собственных проектов учащихся. Анализ проектов. Формы и виды 

проектов. Виды защиты проекта. 

  Раздел 14.  Выставка творческих достижений Подготовка к выставке 

Выставка  творческих работ учащихся. 

Раздел 15 . Итоговое занятие. «Чему мы научились за год».    

 

2.  Учебно- тематический  план второго  года обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Содержание  Всего 

часов 

из них 

теория практика 

1.  Раздел. Вводное занятие 2 2 - 

2 Введение « Что такое   экология».  «Что такое оригами»   6 4 2 

3 Раздел  «Братья наши  меньшие » Базовые  формы оригами. 16 6 10 

4 Раздел  «Птицы –наши друзья  » Техника  Оригами .                                   20  4  16 

5 Раздел  «Легкие планеты »         Техника  Оригами                                   28 6 24 

6 Раздел « Удивительное рядом»  Техника  Оригами                                                   22 4 20 

7 Раздел « Цветы – глаза земли»   Модульное оригами 24 4 20 

8 Раздел « Я – часть природы»       Техника Оригами                                 14 4 10 

9 Раздел « Мой  сад»                       Техника Квиллинг    20 4 16 

10 Раздел « Лес нужно спасать сейчас » Техника Плетения.          22 6 16 

 11 Раздел. «Если не я, то кто же»   Техника Оригами                                                                             20 4 16 

12 Раздел.   Культурно-досуговая  деятельность .            16 4 12 

13 Подведение итогов года 6 - 6 

14 Итого : 216 52 164 
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Основные компоненты содержания программы 

  Второй год обучения ( 216 ч) 

1.Раздел. Вводное занятие.( 2 ч ). 

Формирование группы. Распорядок дня. Техника безопасности на практических 

занятиях. Знакомство с основными направлениями деятельности учащихся в течение года.  

 2.Раздел. Что такое оригами? «Введение в экологию».  (  4 ч. ). 

Тема 1. Что такое   оригами.  Введение в экологию.   

      Оригами – искусство складывания из бумаги. Знакомство с коллекцией бумаги,  историей 

Японии. Рассказ об истории развития искусства оригами.   Модульное  оригами. Правила 

поведения на занятиях оригами . Галерея мировых шедевров оригами . Беседа   об   оригамистах    

Акира Йошизава, Альфредо Джунта, Дейве Брилл, Эрике Жуазел, супругах Левашовых. 

   Экология – наука, изучающая отношения живых организмов с окружающей средой, влияние 

человека на окружающую среду. Сущность и значение экологии. Простейшие экологические 

связи: между живой  неживой природой, связи внутри живой природы, связи между природой и 

человеком.  

Тема  2. Введение в оригами. Что такое экология.   

Условные знаки, принятые в оригами и основные  приемы  складывания, изучение базовых 

форм.     Беседы на темы «Известные оригамисты и их творчество». 

Рассмотрение экологических связей на примерах растений и животных родного края. 

Глобальные проблемы экологии. Что такое экологическая катастрофа. Примеры экологических 

катастроф. Экскурсия  на окраину  села 

3  .Раздел «Братья наши  меньшие ». Техника оригами Базовые  формы оригами.  ( 14ч - 4  )                                            

Тема 1.   Квадрат – основная фигура оригами.    

Практическое занятие. Способ заготовки квадратов нужной величины из прямоугольного листа 

бумаги. Инструкции по технике безопасности 

 Тема 2.   Щенок, полосатый котик , котенок.  Презентация  

 Беседа о кошках, о четвероногом друге человека. С.Михалков «Мой щенок».  Рассказы детей о 

своих домашних животных. 

Практическое занятие.  Базовая форма «Треугольник», щенок, полосатый котик,   

 Вспомогательные знаки.  

Тема  3  . Попугай. Черепаха.    

Беседа «Домашние черепахи». Интересные факты из жизни черепах. 

 Практическое занятие. Изготовление модели черепахи по схеме:  базовая форма «Треугольник». 

Тема  4.   Базовая форма  «Треугольник» ,  «Рыба». Аппликация «Аквариум».  

Беседа о домашних питомцах. Чтение. Русская народная сказка «По щучьему велению». 

Практическое занятие. Знакомство с инструкционными картами для складывания различных 

моделей рыб: золотая рыбка ,карп, надувная рыбка. Сложение двойного квадрата.  

Составление композиции «Аквариум», используя разные варианты складывания  рыбок. 

Тема  5. Базовая форма «Двойной квадрат»     

Беседа «Маленькие питомцы  » ( петушок , канарейки, попугай, черепахи  пони и др.).  

Практическое занятие. Изготовление моделей.  

Результаты работы  по разделу  

Тема  6.  Защита проектов. Итоговое занятие.     



14 

 

 1.  Экологическая викторина «Земля – наш общий дом».  2. Создание  проекта « Мой  

заоопарк».   

Возможен коллективный проект, либо групповой, либо индивидуальный. Дети используют 

изученные  в этом разделе обучения модели (например, котенок, щенок, курочка, петух и т.д.).   

Презентация проектов. Анализ проделанной работы, рекомендации.  

 

4 .Раздел Техника оригами  «Птицы –наши друзья »  (  20ч - 4 ).                                   

Тема 1  Простые базовые формы оригами   

Изучение разнообразия птиц родного края. 62 вида занесены в Красную книгу Республики 

Дагестан. 

 Знакомство с инструкционными картами. Знакомство с простыми базовыми формами оригами: 

«Квадрат», «Треугольник», «Бумажный змей», «Лягушка», «Рыба», «Птица» и др.  

Инструкции по технике безопасности 

Тема 2. Роль пернатых в жизни человека и природы огромна.  

Одомашненные куры, гуси, утки, индейки, цесарки, голуби дают мясо, яйца, пух, перо.  

Курочка.  Петушок.    

Беседа «Домашние птицы»,   Викторина «Домашние птицы». Игра « Чей голосок?»    

Практическое занятие. Изготовление модели попугая, голубя.   

  Тема  3. Базовая форма «Воздушный змей». Лебедь.      

Просмотр фильма «Птицы, обитающие в России и занесенные в Красную КнигуДагестана » 

(Белый аист, Белоглазый нырок , Малый лебедь,   Скопа    и др.)  

Беседа «Водоплавающие птицы».  

Практическое занятие. Два варианта складывания лебедя. Базовая форма «воздушный змей». 

Вытягивание острого угла наружу. 

Тема  4.  Лебедь. Модульное оригами .  

Разновидности оригами  - модульное оригами. Как  изготовить модули.   

Практическое занятие. Знакомство с модульными оригами. Коллективная работа: заготовка 

модулей. Сборка  лебедя  по схеме. 

Чтение  сказки. Г.Х.Андерсен «Гадкий утенок» 

Тема   5.  Базовая форма «Птица».  Ворон, павлин, цапля .    

Познавательная беседа, презентация «Подготовка птиц к зиме».    

Практическое занятие.  Знакомство с базовой формой «Птица». Практическая самостоятельная 

работа.  

Тема   6. Пернатые друзья.  Журавлик счастья, ласточка   

Беседа «Птицы весной».  

Практическое занятие.  Знакомство с инструкционной картой изготовления моделей.  

Изготовление  оригами журавлика счастья, ласточки.  

Результаты работы  по разделу   

Тема    7 .  Аппликация «Птицы» .  

Мини- выставка  работ, защита проекта.  

Познавательная беседа «В гостях у зимующих птиц», рассказывающая о том, как трудно птицам 

зимой найти корм и о способах помощи.  

Занятие – защита проекта. Составление индивидуальной композиции «Птицы». 
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5.Раздел. Техника оригами. «Легкие планеты  » (18 ч - 4 ).                                              

Тема 1. Базовая форма «Треугольник». Елочка.   

Экскурсия на природу.   Викторина «С какого дерева лист». Песня «Кленовый лист».  

Практическое занятие.  Базовые формы «Треугольник», «Двойной треугольник», загибание 

острых углов к средней линии. Поделка «Елочка» из нескольких форм «двойной треугольник». 

Инструкции по технике безопасности 

  Тема 2. Береза.   

Беседа «Без берез не мыслю я России…» С. Есенин «Белая береза». Конкурс чтецов,   стихиА.С. 

Пушкина, С. Есенина и др. поэтов.  Береза приземистая включена в Красную Книгу  .  

Практическое занятие.  Разбор инструкционной карты изготовления дерева березы. 

Изготовление  изделия. 

Тема 3. Дуб. Липа.   

Интересные факты о дубе и о липе. Рассказ учителя с презентацией  «Виды дубов и его 

свойства», «Лекарственные свойства липового цвета».  

Практическое занятие.  Разбор инструкционной карты изготовления деревьев дуба и липы. 

Изготовление  изделия. 

Тема 4.   Повторение базовой формы «Двойной треугольник».   

Беседа  «Какие виды лесов вы знаете?», «Разнообразие деревьев, произрастающих на территории  

Дагестана.      

Практическое занятие.   Базовая форма «Двойной треугольник»: перегибание по диагонали, 

складывание заготовки пополам, вогнув боковые треугольники.  

Самостоятельное складывание   оригами моделей деревьев: ель, дуб, береза: липа. 

Тема  5. Ветка рябины.   

 Композиция «Ветка рябины» (отдельно выполняются листья и ягоды по инструкционной карте). 

Результаты работы  по разделу   

Тема   6.  Аппликация «Осенний лес».     

 Выставка картин  известных художников «Красота  леса».  Конкурс: чтение стихов  А. Фета  и 

др. поэтов.  

Практическое занятие.  Составление композиции из цветной бумаги «Осенний лес» из 

заготовок. 

 

6 .Раздел. Техника оригами. «Удивительное рядом » (12 ч.-2)                                           

Тема 1.  Удивительное рядом. Базовая форма «Лягушка».   

Беседа «Обитатели водоемов». 

 Практическое занятие.  Знакомство с базовой формой «Лягушка»: сгибание углов и 

одновременное отгибание двух углов пополам поперек к верхнему углу.   

Тема 2.  . Прыгающая модель лягушки. Удивительное рядом.   

Беседа о земноводных. Составление сравнительной таблицы «Земноводные и пресмыкающиеся».   

Практическое занятие.  Работа с инструкционной картой изготовления модели лягушки. 

Тема 3. Лисичка.   

 Интегрированное занятие. «Дикие животные.» Русские народные сказки с главной героиней – 

лисой.  Рассказ детей о лисе. 

Практическое занятие.  Три способа изготовления модели лисы (  видеофрагмент мастер – 
класса)                                          
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                                                       Результаты работы  по разделу   

Тема  7. Заочная  экскурсия в зоопарк.   

Что такое зоопарк. Знакомство   зоопарком и его представителями. Рассказ о  

месте обитания каждого животного и его отличительные особенности. Знакомство с редкими  и 

исчезающими животными. Беседа «Роль зоопарка в природоохранной деятельности».  Красная 

книга. 

Практическое занятие.  Коллективная  работа «Зоопарк».    

Составление  коллективной композиции  «Зоопарк» из таких моделей животных, как лиса, волк,  

белка,  павлин,  лебедь и др.    (по желанию детей). 

7.   Раздел « Цветы глаза земли». Модульное  оригами  ( 14 час - 2).   

Тема 1. Садовые цветы. Чудесные превращения бумажного листа. Ромашка.     

Инструктаж по технике  безопасности 

Беседа о разнообразии цветочного мира.  Викторина «Знаешь ли ты садовые цветы?». 

 Составление рассказа-описания по картинке о цветке. 

Тема 2. Тюльпан.    Модульное  оригами 

Тюльпаны – символ весны и вечной молодости, декоративное растение. Легенда о тюльпанах. 

Классификация тюльпанов.    

Практическое занятие.  Изготовление тюльпанов:  1способ (складывание заготовки по 

диагонали, из знакомой базовой формы складывание  лепестков цветка, соединение деталей, 

накладывая одну на треугольник другой, совмещая вершины углов и стороны деталей).           

2 способ -   Изготовление   модулей . Работа по схеме 

Тема 3. Астра.   

Астры – множество «ярких звезд». История и легенда цветка. Виды астр. 

 Практическое занятие.  Изготовление астры. Сгибание угла вперед с отгибанием части 

стороны. 

Тема  4. Полевые цветы. Гвоздика. Цветок ириса. Колокольчик.   

Беседа «Полевые цветы», «Лекарственные цветы». Прослушивание песни «Полевые цветы».  

Практическое занятие.  Складывание цветов (гвоздика, цветок ириса, колокольчик) на основе 

изученных форм и приемов: сгибание угла вперед с отгибанием части сторон; вкладывание 

согнутого угла снизу внутрь, небольшая раздвижка боковых острых концов в сторону. 

Тема  5. Букет для мамы и бабушки в технике модульного оригами.   

Беседа «Флористика».  

Практическое занятие.  Оформление букета из объемных бумажных цветов в технике оригами. 

Подарок маме 

Тема  6. Лесные цветы. Ландыш.     

Лесные цветы. Рассказы и легенды о лесных цветах (папоротник, ландыш). С.Я. Маршак  

«Двенадцать месяцев». 

 Практическое занятие.  Складывание цветов: ландыш, калужница. Составление букетов.  

Индивидуальная работа. 

Тема  7. Композиция «Цветы в корзинке».  Из салфеток   

Рассказ о лекарственных лесных цветах, а также цветах занесенных Красную Книгу , среди них 

цветок: ландыш.  

 Практическое занятие. «Цветы в корзинке». Розы, ландыши, ромашки. Работа по схемам. 

Результаты работы  по разделу .  
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  Изготовление композиции «Цветы в корзинке» можно посвятить к празднику    «День Матери» 

или «8 Марта». 

 Практическое занятие.  Выставка «Собственные   достижения» 

  

8.  Раздел «Я – часть природы» .Техника оригами (  10ч-2 ).                                 

Тема 1. Я –  часть   природы  

Беседа «Человек – часть природы» (его отношение к окружающей среде). Человек – друг или 

враг Природе (на примере: Гибель Аральского моря)?  

Инструктаж по технике  безопасности 

Тема 2. Человек – часть большой природы. Поделка из бросового материала .       

Беседа «Влияние загрязнения окружающей среды на здоровье человека» (экология жилища 

человека, экология питания,фильм).  

Практическое занятие. Сконструировать  солнышко из  бутылочных крышек ( поделки из 

бросового материала на выбор детей ) 

Тема  3. Я  - часть природы.   

Человек в экосистеме. Тайны человеческой природы: биомагнетизм, биоритмы в жизни живой 

природы, предвидение, гипноз, и гениальность; как это влияет на природу. 

Практическое занятие.   Экскурсия   на природу. 

Тема  4. Я – часть природы. Дед Мороз и Снегурочка. (2 часа) 

 Занятие  – сказка.   Дед Мороз и Снегурочка – кто они? Как они могут помочь найти пути 

решения экологических проблем .  

Практическое занятие. Разбор инструкционных  карт для изготовления сказочных персонажей. 

Тема  5. Я – часть  природы. Космонавт. (  2  ) 

Занятие – заочная   эскскурсия. «Ю.А.Гагарин – первый космонавт в мире». Космические  ракеты   

Практическое занятие. 

Изготовление модели  космонавта, ракеты, звезды. Сгибание меньших сторон прямоугольника к 

середине. Формирование надрезами вертикально расположенных частей фигуры, сгибание их 

внутрь. 

Результаты работы  по разделу.   

Тема 7. Я– часть  природы. Гном – лесной сказочный  человечек.   

Сказка Братьев Гримм «Белоснежка и семь гномов. Лесник. Значение деятельности лесника. 

Беловежская пуща.  

 Практическое занятие.     Защита проекта.   Изготовление модели лесного  гнома. 

 

9.  Раздел. Техника квиллинг.   « Мой  сад»    (20ч-4 ).                                 

Изучение   садового дизайна . Композиция создания  сада .Элементы  общей композиции. 

Знакомство с технологией  искусства квиллинг.  Это - искусство изготовления плоских или 

объемных композиций из скрученных в спиральки длинных и узких полосок бумаги. Искусство 

пришло в Россию из Кореи. Как хобби также популярно в Германии, Англии и Америке. Квиллинг 

ещё называют «бумажной филигранью». Это простой и очень красивый вид ремесла, не требующий 

больших затрат. 

 

Тема 1.  « Лети , лети лепесток..»    Бумажная лента  

Изучение   формы и вида листьев цветов , деревьев , кустов. 

Практическое занятие.  Основные правила работы  Вырезание полосок для квиллинга.. 
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 Изготовление простых цветов и листочков. Изготовление различных форм листьев 

 

Тема2   «Бабочки» . Основные формы квиллинга . 

Познавательная беседа .Бабочка – описание. Внешний вид бабочек, питание, среда обитания . 

Интересные факты о бабочках. 

Практическое занятие ..Вырезание полосок для квиллинга. Основные правила работы 

Изготовление бабочек разного уровня сложности 

Подбор бумаги, цветовой гаммы. Изготовление ажурных элементов. 

Тема 3.  « Цветочки » . Основные формы квиллинга( просмототр образца) 

 Интегрированное занятие - « Язык цветов»  только на первый взгляд кажется простым язык 

цветов, но это не так. У разных народов один и тот же цветок может толковаться по-разному и 

подчас иметь кардинально противоположное значение. 

Теперь вы будете точно знать, что же вам хотели сказать, подарив те или иные цветы. Да и сами 

будете правильно подбирать цветы в качестве подарка.  

  Тестирование .  « Что я знаю про цветы?» 
  

Практическое занятие . Изготовление простых цветов и листочков в технике квиллинга. Выбор 

композиции. Подбор цветовой гаммы. Подготовка основания открытки. Изготовление элементов. 

Склейка. Оформление.   Занятие в групповой форме и индивидуальной форме. 

 
Тема  4 . « К Празднику » . Основные формы квиллинга . 

Беседа.    Краткое сообщение об истории праздников. Значение этих праздников ( для  мальчиков , 

для девочек).Этикет дарения и приема подарков. 

Практическое занятие.     Изготовление поздравительных открыток к 23февраля и 8 марта 

Разработка дизайна открытки. Изготовление эскиза. Выполнение необходимых заготовок. Работа 

выполняется индивидуально. 

 

 Результаты работы  по разделу   

 

 Тема 5.  «Мой  сад» . Основные формы квиллинга 

Содание композиции   «Мой  сад»   из подготовленных элементов: листьев , бабочек, цветов.  

Практическое занятие.   Защита творческих  мини – проектов  « Мой сад»( проекты могут быть 

представлены индивидуально, группамии коллективно.    

 

 

10.  Раздел.  Техника плетения. «Лес нужно спасать сейчас»   (16ч-6 ).      

Тема 1.  «Лес нужно спасать сейчас»  ,« Газетные   трубочки»        

 

 Презентация на тему « Лес –легкие планеты. Леса занимают около 1/3 площади суши, 

площадь леса на Земле составляет 38 млн км². К началу XXI века человек уничтожил около 50 % 

площадей лесов, ранее существовавших на планете. Призыв :  «Экономьте бумагу , чтобы 

сберечь дерево»     
Беседа : « Вторая жизнь газете», Изделие из газетных трубочек. 

История плетения: ученые считают, что плетению человек научился гораздо раньше, чем 

гончарному делу. В древние времена человеческая жизнь была немыслима без плетеных изделий 

с самого момента рождения и до смерти.   

 Практическое занятие.   Рейд по сбору  ненужных   газет. Подготовка газет для скручивания трубочек 

Тема 2.      Виды плетения   .  «Лес нужно спасать сейчас»               

Беседа о   деревьях, которые умирают ради  газет и журналов, потому что люди,  прочитав их, 

 просто выбрасывают.    С каждым годом потребность в бумаге увеличивается, а запасы 

 древесины, из которой её получают - уменьшаются . 
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Показ :  Виды плетения.  . Простое плетение; веревочка в 2, 3 трубки; послойное плетение; 

спиральное плетение. Показ дидактического материала и образцов.  Чтобы научиться плести 

разнообразные изделия из газет, надо научиться скручивать трубочки, а также  освоить виды 

плетения  и способы заделки края изделия. Для  всех видов  плетения нужно подготовить 

бумажные трубочки – прутики . 

Из одной газеты  можно сделать  4 полоски длиной 67 см и шириной 10см, а потом  каждую 

полоску   с  помощью спицы скрутить  в трубочки под углом 45 градусов. 

   

 Практическое занятие.    Освоение работы с газетной бумагой. Заготовка трубочек. Размеры и 

параметры заготовки. Безопасность работы с колющими предметами, клеем ПВА.   Заготовка трубочек из 

газеты. 

Тема 3  .  «Лес нужно спасать сейчас»  ,«  Панно из газетных трубочек   »            

Беседа : «Настенные украшения дома.»  Панно из газетных трубочек на стену – отличное 

украшение.  Это -дизайнерское украшение своими руками    .  

Практическое занятие.    Мастер- класс для начинающих.( видеоматериал) 

Тема 4.  «Лес нужно спасать сейчас»  ,«  Папаха и бурка  из газетных трубочек »             

 Папаха и бурка- национальная одежда -   гордость  горца.  Бурка для горца - второй дом,   

уникальная и универсальная   в своем роде одежда  кавказцев. Водонепроницаемая  и теплая, 

пальто без рукавов  из вяленной овечьей шерсти,  широкая  в плечах и еще более  шире книзу. 

Посещение мастера плетения  Расулова Нухбега. 

Практическое занятие.   Коллективная работа . Изготовление трубочек . удлинеие , покраска.  

Плетение полотна для бурки  и папахи. Способы  соединения  и заделки краев .Соединение  плетенных 

полотень. 

 

11 .Раздел   «Если не я , то кто же….»      ( 20 ч – 4ч  )                                               

Тема 1. Гринпис • Международный Зелёный Крест.  Особо охраняемые природные 

территории (в первую очередь заповедники «Самурский» и «Тляратинский») . 

Базовая форма «Рыба». Голубой кит. (2+4 часа) 

Кит – представитель млекопитающих, самое большое животное на планете. Виды китов. Голубой 

кит, находящийся на грани исчезновения.  

Знакомство с базовой формой «Рыба» (складывания заготовки по диагонали, с пометкой 

складок).  

Тема 2. Японские журавлики.   

Экологическая катастрофа. Ядерный взрыв в Японии. Легенда о 1000 журавликах. Журавлик – 

символ японского оригами,  символ мира. 

Изготовление журавлика с помощью базовой формы «Птица» с обратными складками.  

Тема  3. Охрана природы. День Земли. Бабочка.   

Беседа «Насекомые: вредные или полезные?», «Виды бабочек».  

Повторение базовой формы «Двойной треугольник»: загибание острых углов к средней линии. 

Изготовление бабочки по схеме. 

Тема  4. День эколога. Аппликация «Бабочки и цветы».   

Беседа «Бабочки, которые находятся на грани исчезновения. Причины и меры, направленные на 

сохранения этих видов бабочек».  

Выполнения коллективной композиции «Бабочки и цветы». 

Тема  5. Охрана природы. Красная Книга. Животные, занесенные в    Красную Книгу.   
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Знакомство с Красной Книгой Мордовии и несколькими ее представителями животного мира 

(болотная черепаха, махаон, сазан, кулик-сорока, водяной скорпион, зубр и др.). Выяснения 

причин: почему эти животные стали редкими и исчезающими.  

Тема  6. Охрана природы. Редкие и исчезающие животные   Дагестана. Паук. Жаба  серая. 

Лебедь-шипун .  Благородный олень.   

Продолжение знакомства с представителями животного мира, занесенными в Красную Книгу  .  

Изготовление Паука, Жабы серой, Лебедя-шипуна,   и благородного оленя с помощью 

инструкционных карт. 

Результаты работы  по разделу ( 2ч ). 

 Создание проекта – книжки «Лесные жители»    

Возможен коллективный проект,  или групповой, либо индивидуальный.  

Ребята на   занятии  чтения сочиняют сказку «Лесные жители», а в качестве оформления 

используют технику оригами.  

 12.Раздел.   Культурно-досуговая  деятельность.( 10 ч.) 

Тема  1. Проект   «Мое любимое животное»    

Тема  2.Анкета  «Чему  ты  научился  в объединении».    

Тема 3. Экскурсия в  республиканский  музей   изобразительных  исскуств        

 

Ожидаемые результаты:  

 учащиеся должны знать: 

 историю, виды  и свойства бумаги ; 

 основные геометрические понятия и базовые формы  при изготовлении 

поделок; 

 разные техники работы с бумагой, различные приемы работы с бумагой ;  

 приемы рациональной безопасной работы  с ручными инструментами; 

 читать и зарисовывать схемы  изделий; 

 историю возникновения  различных техник работы с бумагой ; 

 иметь представление  о  мастерах  сувенирных изделий; 

 знать этикет дарения подарков. 

        учащиеся должны уметь: 

 изготавливать  работы , подбирая бумагу   и   сопутствующие  присобления и 

оборудование; 

 пользоваться специальными терминами,  инструкционными картами, 

схемами, чертежными инструментами; 

 анализировать образец, анализировать свою работу; 

 составлять  композицию  из готовых поделок; 

 уметь красиво,выразительно,эстетически грамотно оформить проект, 

поделку; 

 беречь и охранять окружающую природу.  
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Условия реализации программы  

Организационные условия 

Данная программа предусматривает как вариативные формы обучения, так и 

различные варианты специального сопровождения учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе по общей 

образовательной программе или по индивидуальной программе;с использованием 

надомной и (или) дистанционной форм обучения. 

Методические условия. Наглядно-дидактический материал. 
   Программа, специальная  литература, методические пособия для проведения 

занятий, фотографии, технологические карты; учебно-методические таблицы, 

 кроссворды, ребусы инструкции по технике безопасности и многое другое. 
    Также для более успешной реализации программы педагогу следует постепенно 

накапливать лучшие работы обучающихся по разным темам. При изучении работ 

своих сверстников обучающийся укрепляет веру в себя, реально оценивает свои 

силы, достоинства и недостатки. 
   Для подготовки к занятиям необходимо широко использовать кроме учебно-

методической литературы   и материалы экскурсий , походов , наблюдений.  
 

Материально-технические условия. 

      Особенности организации учебного процесса: занятия проводятся на базе 

ГКОУ РД « СОГ Ахвахского района»  в  типовом, хорошо освещенном и 

проветриваемом учебном кабинете, который отвечает требованиям  санитарно-

гигиенических норм, правилам техники безопасности, установленных для 

помещений, где работают учащиеся, оснащенном типовыми столами и стульями с 

учетом физиологических особенностей обучающихся. 

    Занятия проводятся в классной комнате, в которой есть наглядные пособия, 

раздаточный материал, шкафы с образцами поделок. За каждым учеником 

закрепляется индивидуальное рабочее место и инструменты.   . На занятиях 

особенно поощряется фантазия и изобретательность. «Успех любого творческого 

дела зависит от идеи. Чем она смелее и оригинальнее, тем ценнее в 

художественном плане результат 

Информационные ресурсы 

 Портал «Дополнительное образование»   - http://dopedu.ru/ 

 Федеральный портал «Дополнительное образование детей»- 
http://www.vidod.edu.ru – 

 Страна Мастеров-  stranamasterov.ru 

Форма подведения итогов 
     Контроль полученных знаний и умений во время изучения тем осуществляется в 

результате выполнения обучающимися  практической работы в виде :  

 проектов  (альбома готовых поделок, книжек-раскладушек, изготовление 

подарочных сувениров, оригамно - аппликационных панно, объемных моделей)  

http://dopedu.ru/
http://stranamasterov.ru/
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 защиты учебно-исследовательской работы;  

 участие в конкурсах детского творчества на различном уровне;  

 участие в открытых занятиях, фестивалях     конкурсах  и выставках; 

 проверки   теоретических   знаний в тестовой форме .  

В соответствии с программным материалом разработаны тесты для определения 

знаний , умений и навыков обучающихся. 
 

     Программа строится на таких дидактических принципах,как доступность,достоверность 

,повторяемость и практичность. 

   Работа с бумагой дает возможность детям проявить терпение, упорство, фантазию и 

художественный вкус, проявить творческие способности, приобрести ручную умелость, которая 

позволяет им чувствовать себя самостоятельными. Все это благотворно влияет на формирование 

здоровой и гармонично развитой личности.  

Методическое обеспечение программы  

Учебно-методическое обеспечение программы: 
      Методические пособия:  

Научная, специальная, методическая литература (См. список литературы).      

Дидактические материалы:  
        Видео –уроки о среде обитания  некоторых животных.  

  Инструкционные карты и схемы базовых форм. 

  Инструкционные карты сборки изделий. 

  Схемы создания изделий 

  Образцы изделий. 

  Альбом лучших работ детей.  

  Таблица рекомендуемых цветовых сочетаний. 
 Презентации по темам. 

 Фотографии людей разных профессий. 

 Инструменты для прикладного труда. 

 Компьютер, проектор, экран. 

 

Используемые технологии: 
 

 Информационно-коммуникационные ( Применяются методические пособия - 

презентации, созданные в программе Рower Роint (с использованием звука, показ слайда "в 

движении") 

 Здоровьесберегающие (Для профилактики школьных заболеваний на занятиях 

используются режим смены динамических поз , схемы зрительных, зрительно-

пространственная активность детей. 

 Проектные (В курсе содержится огромный развивающий потенциал, что особенно важно 

в условиях современной школы, нацеленной на развивающее обучение и формирование 

творческой личности). 

 Презентации по темам   Мастер-классы  в электронном варианте. 

.         

Программа успешно реализовывается ГКОУ РД «СОГ Ахвахского района» с. 

Камышкутан.  Эту программу можно использовать в любом образовательном 

учреждении      
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Приложение  

 

Инструкция № 10 

по  технике безопасности при работе с колющими, режущими инструментами и 

приспособлениями                                                   

1.Общие требования безопасности. 

1.1. К работе с колющими, режущими инструментами и приспособлениями допускаются дети, 

изучившие правила по технике безопасности и правила пользования инструментами.                       

                1.2. На занятиях выполнять только порученную педагогом работу.                                     

                        1.3. Перед началом работы необходимо убедиться в исправности инструментов и 

приспособлений. Обо всех неисправностях необходимо сообщать педагогу и не приступать к 

работе до устранения этих нарушений.                                                                                                     

                                                1.4. Замену инструментов и приспособлений производит педагог.       

                                                                   1.5. Во время работы оборудования не допускается его 

чистка, смазка и ремонт.                                        1.6. Хранить ручной инструмент в сумках или 

специальных ящиках, где отведено место каждому инструменту. 

2.Требования безопасности перед началом работы 

2.1. До начала работы прослушать инструктаж педагога по технике безопасности.                           

            2.2. Подготовить рабочее место, инструменты, приспособления. Постоянно держать их в 

исправном состоянии.                                                                                                                                 

         2.3. Привести в порядок рабочую одежду: застегнуть пуговицы, надеть косынку, фартук.      

                    2.4. Проверить достаточность освещения на рабочем месте. 

3.Техника безопасности во время работы. 

3.1. Содержать рабочее место в чистоте, не допускать загромождения рабочего места 

посторонними предметами, которые не используются в  работе в данное время.                               

       3.2. Во время работы быть внимательным, не отвлекаться и не отвлекать других.                       

                  3.3. Передавать колющие и режущие предметы ручкой от себя, располагать их на 

столе острым концом от себя.                                                                                                                     

                               3.4. При работе с циркулем не оставлять циркуль в раскрытом виде, не держать 

циркуль вверх концами.                                                                                                                               

                                    3.5. Ножи, сверла и шило направлять острием от себя.                                       

                                                   3.6. Не стараться резать заготовку с одного раза.                                 

                                                                  3.7. Игла шила должна хорошо держаться в ручке.               

                                                                          3.8. Соблюдать порядок на рабочем месте.                     

                                                                                   3.9. При работе с иглой пользоваться  

наперстком.                                                                                       3.10. При шитье не пользоваться 

ржавой или кривой иглой.                                                                            3.11. Не вкалывать иголки 

и булавки в одежду или случайные предметы, нельзя брать иглу в рот.                 3.12. Хранить 

иголки и булавки нужно в игольнице.                                                                                     3.13.  

Сломанную иглу следует отдать педагогу.                                                                                           

 3.14. Нельзя брать иглы, нитки, пуговицы в рот.                                                                                     

     3. 15. Нельзя перекусывать нитку зубами.                                                                                           

      3.16. Руки во время шитья держать на весу, сидеть прямо и не подносить близко к глазам 
работу.       3.17. Ножницы во время работы находятся справа кольцами к себе.                                 

                     3.18. Лезвия ножниц в нерабочем состоянии должны быть сомкнуты.                             

                         3.19. Лезвия ножниц должны быть остро наточенными.                                               

                           3.20. Передавать ножницы нужно кольцами вперед с сомкнутыми лезвиями.           

                            3.21. Нельзя резать на ходу.                                                                                             

                             3.22. При работе с ножницами необходимо следить за направлением резания и 

пальцами левой руки, которые поддерживают материал. 

4.Требования безопасности при аварийных ситуациях 
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4.1. Если произошел несчастный случай или работающий почувствовал недомогание, то следует 

прекратить работу, сохранить обстановку место происшествия, если это не угрожает 

окружающим, сообщить педагогу о случившемся.                                                                                   

                                     4.2. При прекращении подачи электроэнергии сообщить педагогу, который 

должен отключить электрооборудование из сети (розетки).                                                                   

                                            4.3. При  возникновении ЧС  сообщить педагогу и покинуть 

помещение.                                                     

5. Требования безопасности по окончании занятий 

5.1. После окончания работы произведите уборку своего места.   

5.2.  Вымойте руки с мылом. 

 

 

2. Тест для определения обученности 
 

1. Выбери, сопоставь, найди лишнее, назови I уровень – 

различение 

2. Воспроизведи, нарисуй, напиши, перескажи II уровень – 

воспроизведение 

3. Отчего, почему, зачем, в связи с чем, что может быть общего, обобщи III уровень – 

понимание 

4. Выполни по образцу, по правилу, примени формулу, расскажи о… IV уровень – умения 

и навыки 

5. Сочини, придумай, спроектируй, смоделируй, докажи, разыграй, 

выведи, реши проблемную задачу 

V уровень – перенос  

 

Ключ.  Руководитель  знакомит учащихся  с вариантами работы и критериями оценки. 

Выполнено Оценка 

Вариант I  1,2 3 

Вариант II  2,3,4 4 

Вариант III  4,5 5 

 

 Ученик  выбирает для себя вариант выполнения работы. По результатам работы заполняется 

аналитическая таблица. 

 

Ф.И.О. Полностью и правильно выполненные задания Выводы 

Уровни обученности 

Различение Запоминание Понимание Умения Перенос 

1.       

 


